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ال�سيا�سة  وتنفيذ  اإعداد  مهمة  الاجتماعية  والتنمية  والاأ�سرة  والمراأة  الت�سامن  لوزارة  يعهد 

الحكومية في مجالات الت�سامن والمراأة والاأ�سرة والتنمية الاجتماعية، وذلك بتن�سيق مع القطاعات 

المعنية، حيث تتولى القيام ب:

	 وتتبع الاجتماعية  والتنمية  والاأ�سرة  والمراأة  للت�سامن  حكومية  ا�ستراتيجية  اإعداد 

تنفيذ برامجها  وتقييمها؛ 

	 المتعلقة والتنظيمية  الت�سريعية  الن�سو�ص  وتطوير  وتحيين  اإعداد  في  الم�ساهمة   

والاأ�سخا�ص  اإعاقة  و�سعية  في  والاأ�سخا�ص  والطفولة  والمراأة  الت�سامن  بمجالات 

الم�سنين والاأ�سرة والتنمية الاجتماعية؛ 

	 الاجتماعية والتنمية  والاأ�سرة  والمراأة  الت�سامن  بمجالات  المتعلقة  الدرا�سات  اإنجاز   

واإعداد التقارير ب�ساأنها؛ 

	 والجهات القطاعات  مع  بتن�سيق  الاجتماعيـة  التنميـة  بـرامج  اإعداد  في  الم�ساهمة   

المعنية؛

	 اإعداد وتنفيذ البرامج الرامية لتقوية الاأ�سرة والنهو�ص الاجتماعي باأو�ساع الطفولة

بتن�سيق مع القطاعات والجهات المعنية؛ 

	 اأو�ساعها تقوية  على  والعمل  المراأة،  بحقوق  النهو�ص  برامج  تنفيذ  وتتبع  اإعداد   

القانونية وم�ساركتها في التنمية، وذلك بتن�سيق مع الجهات المعنية؛  

	 مواكبة ومراقبة المراكز الاجتماعية المحدثة في اإطار اخت�سا�سات الوزارة؛ 

	 الم�ساهمة في تفعيل واإعمال اأدوات الوقاية من الاآفات الاجتماعية ذات ال�سلة؛ 

	 في للمواطنين  مهني  وال�سو�سيو  الاجتماعي،  الاإدماج  ظروف  تح�سين  في   الم�ساهمة 

و�سعية �سعبة لا�سيما منهم الاأ�سخا�ص في و�سعية اإعاقة والاأ�سخا�ص الم�سنون؛ 

	.تقوية وتفعيل روابط الت�سامن وال�سراكة والتعاون في مجال اخت�سا�سات الوزارة 
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ت�ستمل وزارة الت�سامن والمراأة والاأ�سرة والتنمية الاجتماعية على اإدارة مركزية ت�سم:

	 الكتابة العامة؛ 

	 المفت�سية العامة؛

	 مديرية التنمية الاجتماعية؛ 

	 مديرية النهو�ص بحقوق الاأ�سخا�ص في و�سعية اإعاقة؛

	 مديرية حماية الاأ�سرة والطفولة والاأ�سخا�ص الم�سنين؛

	 مديرية المراأة؛

	.مديرية الموارد الب�سرية والميزانية وال�سوؤون العامة

 الموؤ�س�سات التابعة للوزارة: 

	 واله�سا�سة الفقر  محاربة  في  الم�ساهمة  مهمة  بها  تناط  الاجتماعية:  التنمية   وكالة 

عن طريق دعم م�ساريع التنمية الم�ستدامة ح�سب مقاربة اإ�سراكية، ت�ساركية ومقاربة 

القرب.

	 اأ�سكالها العون والم�ساعدة بكل  الموؤ�س�سة بتقديم  الوطني: تتكلف هاته   التعاون 

لل�ساكنة المحتاجة والنهو�ص بالاأ�سرة والمجتمع. 



نبذة�عن�تحالف�الجمعيات�العاملة�في�مجال�
اإعاقة�التوحد�بالمغرب
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للأ�سر  منا�سبة  �سكلت  التي  للتوحد  الوطنية  ال�سنة  انتهاء  غداة   2006 �سنة  التحالف  تاأ�س�ص 

والجمعيات للتفكير الم�سترك حول الق�سايا المتعلقة بهذه الاإعاقة. 

وقد جاء هذا التاأ�سي�ص للم�ساهمة في تجاوز مختلف الحواجز البيئية التي تحول دون و�سول 

الاأ�سخا�ص ذوي التوحد اإلى حقوقهم، نذكر من �سمنها على �سبيل المثال لا الح�سر: 

	 الجهل �سبه التام باإعاقة التوحد؛ 

	 سعوبات الك�سف والت�سخي�ص المبكرين؛� 

	 تحمل الاأ�سر التكلفة المادية لم�ستلزمات التكفل والمرافقة التربوية والعلجية؛ 

	 عدم توفر الفرق متعددة الاخت�سا�سات بالقدر والجودة اللزمين لتحقيق التربية 

والمرافقة الناجعتين لفائدة الاأ�سخا�ص ذوي التوحد؛ 

	 ا�ستمرار �سيا�سة العزل في المراكز اأو داخل المنازل؛ 

	 وجود ممار�سات م�سيئة من قبيل جعلهم يتناولون الاأدوية الكيميائية المهدئة التي 

ثبت علميا �سررها؛ 

	 .غياب ا�ستراتيجية وطنية لفائدة الاأ�سخا�ص ذوي التوحد 

اإعاقة  هذه الاأو�ساع وغيرها �سكلت عوامل حا�سمة دفعت تحالف الجمعيات العاملة في مجال 

التوحد  الاأ�سخا�ص ذوي  باإ�سماع �سوت  العمل على خلق ديناميكية وطنية ت�سمح  اإلى  التوحد 

واأ�سرهم، وت�سكيل قوة اقتراحية قادرة على ال�سغط والترافع من اأجل حقوق هذه الفئة.  

في هذا ال�سياق، �سطر التحالف من خلل ميثاقه، مجموعة من الاأهداف، من �سمنها: 

	 الدفاع عن حقوق وم�سالح الاأ�سخا�ص ذوي التوحد في �سموليتها؛

	 مناه�سة كافة اأ�سكال الاإق�ساء والعزل التي قد يتعر�ص لها الاأ�سخا�ص ذوو التوحد؛

	 :تح�سي�ص الم�سرع والفاعل ال�سيا�سي والراأي العام بحقوق هذه الفئة، ومن �سمنها

	 الحق في الت�سخي�ص والتقييم متعدد الاخت�سا�سات؛ 

	 .... الحق في التربية بما تقت�سيه احتياجاتهم وقدراتهم 
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وبذلك  المملكة،  لكافة جهات  تنتمي  اأ�سرية  جمعية  ع�سر  اثنا   ،  2010 �سنة  بالتحالف  التحقت 

اأ�سبح عدد اأع�ساء ال�سبكة اأربعة وع�سرون جمعية لغاية �سنة 2014 . 

انطلقا من المعايير الدولية لحقوق الاإن�سان والاتفاقيات الدولية التي �سادق عليها المغرب، 

يتدخل التحالف من خلل المحاور التالية: 

	 الترافع من اأجل الاعتراف الكامل بحقوق الاأ�سخا�ص ذوي التوحد بالمغرب؛ 

	 التح�سي�ص حول التوحد؛ 

	 تكوين كافة المتدخلين والاأ�سر حول المقاربات الهادفة لتح�سين المهارات الاإدراكية 

والاجتماعية لدى الاأ�سخا�ص المعنيين؛ 

	 .تقوية قدرات الجمعيات الاأع�ساء الموؤ�س�ساتية 



اأر�ضية�الموؤتمر
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تقديم

من  الاإعاقة  هذه  تطرحه  لما  نظرا  التوحد  باإعاقة  متزايدا  اهتماما  الاأخيرة  ال�سنوات  عرفت 

اإ�سكالات تهم الك�سف والت�سخي�ص المبكرين، والمواكبة والتمتع بالحقوق الاإن�سانية. ويتجلى 

الخ�سو�ص.  بهذا  المتحدة  للأمم  العامة  الجمعية  اتخذتهما  اللذين  القرارين  في  الاهتمام  هذا 

حيث دعا القرار الاأول في 18 دجنبر 2007 اإلى الاإحتفال باليوم العالمي للتح�سي�ص حول التوحد 

واإذكـاء الوعي به. اأما القرار الثاني  رقم اأ-67 ل33 في 5 دجنبر 2012، فقد دعا الدول الاأع�ساء 

اإلى اتخاذ الاإجراءات ال�سيا�سية والقانونية والمالية ال�سرورية من اأجل �سمان اإدماج الاأ�سخا�ص 

التوحديين �سمن الاأهداف الاإنمائية للألفية لما بعد 2015، وت�سليط ال�سوء على الاحتياجات 

ال�سو�سيو-اقت�سادية لاأ�سرهم. 

من جهة اأخرى، اأعدت منظمة ال�سحة العالمية برنامج عمل توجيهي للحكومات من اأجل التدخل 

في  المتوفرة  التقديرات  اأن  على  اأكد  التوحديين،  الاأ�سخا�ص  حقوق  لاإعمال  والناجع  الفعال 

اأوروبا واأميركا متقاربة، وذلك اأن اأوروبا تعرف التوحد بن�سبة 61٫9/10000، واأمريكا بن�سبة 

65٫5/10000 في حين لا تتوفر بعد دول اإفريقيا وغيرها على اأية اإح�سائيات حول التوحد. 

م�سادقته  خلل  من  عام،  ب�سكل  الاإعاقة  اإ�سكالية  مع  للمغرب  الاإيجابي  التفاعل  ويتجلى 

بها،  الملحق  الاختياري  والبروتوكول  الاإعاقة  ذوي  الاأ�سخا�ص  الدولية لحقوق  الاتفاقية  على 

التن�سي�ص  خلل  من   2011 ل�سنة  المغربية  المملكة  د�ستور  اأولاه  الذي  الخا�ص  والاهتمام 

اأو  الثقافة  اأو  المعتقد  اأو  اللون  اأو  الجن�ص  ب�سبب  التمييز  اأ�سكال  كل  ومكافحة  حظر  على 

الانتماء الاجتماعي اأو الجهوي اأو اللغة اأو الاإعاقة اأو اأي و�سع اآخر، ود�سترة الحقوق ال�سيا�سية 

والاجتماعية والاقت�سادية والثقافية للأ�سخا�ص في و�سعية اإعاقة، حيث ين�ص الف�سل 34 منه 

على اأن تقوم ال�سلطات العمومية بو�سع وتفعيل �سيا�سات موجهة اإلى الاأ�سخا�ص والفئات من 

ذوي الاحتياجات الخا�سة.

بحقوق  النهو�ص  لمو�سوع  اأهمية  اأولى  الذي  الحكومي  البرنامج  خلل  من  ذلك  يتجلى  كما 

و�سع  خلل  من  لفائدتهم  التدخل  واآليات  اأ�سكال  وتطوير  اإعاقة،  و�سعية  في  الاأ�سخا�ص 

اإعداد قانون جديد لتعزيز  الاأ�سخا�ص، ومن خلل  ا�ستراتيجية وطنية للنهو�ص بحقوق هوؤلاء 

حقوق الاأ�سخا�ص في و�سعية اإعاقة، وكذلك اإحداث �سندوق دعم التما�سك الاجتماعي، و�سولا 

اإلى تحيين البحث الوطني حول الاإعاقة.



14

واعتبارا لما تقدم، تنظم وزارة الت�سامن والمراأة والاأ�سرة والتنمية الاجتماعية ب�سراكة مع تحالف 

29 و30  اإعاقة التوحد، الموؤتمر الدولي الاأول حول التوحد، يومي  الجمعيات العاملة في مجال 

اأبريل 2014 بالرباط، وذلك تخليدا لليوم العالمي للتح�سي�ص حول التوحد الذي اأقرته الجمعية 

العامة للأمم المتحدة في الثاني من اأبريل من كل �سنة، والذي يتزامن مع اليوم الوطني لل�سخ�ص 

المعاق بالمغرب، الذي ي�سادف 30 مار�ص من كل �سنة.

واأثناء  التوحد قبل  اإعاقة  توا�سلية حول  الموؤتمر، حملة وطنية  �ستواكب هذا  اأخرى،  من جهة 

الاإ�سكالات  مختلف  حول  النقا�ص  واإثارة  انت�ساره،  ون�سبة  باأعرا�سه  التعريف  بهدف  اأ�سغاله، 

المرتبطة بمجالات تدخل كل الفاعلين واإذكاء الوعي حول الق�سايا المرتبطة به.

هدف الموؤتمر:

اإذكاء الوعي العام حول التوحد �سمانا لحقوق الاأ�سخا�ص الم�سابين به والحفاظ على كرامتهم 

ومنع كل اأ�سكال التمييز �سدهم. 

اأهداف تف�سيلية: 

	 فك العزلة عن اأ�سر الاأ�سخا�ص الم�سابين بالتوحد؛

	 اإذكاء الوعي لدى العموم حول الق�سايا المرتبطة بالتوحد؛ 

	 الاطلع على التجارب الدولية الناجحة والا�ستفادة منها؛ 

	.تقوية ال�سراكة والتعاون بين الفاعلين في المجال 

ال�شركاء: 

اإعاقة  حول  الاأول  الدولي  الموؤتمر  الاجتماعية  والتنمية  والاأ�سرة  والمراأة  الت�سامن  وزارة  تنظم 

التوحد بالمغرب ب�سراكة مع تحالف الجمعيات العاملة في مجال اإعاقة التوحد بالمغرب. 

التاريخ والمكان: 

الثلثاء والاأربعاء 29 و30 اأبريل 2014، نادي بنك المغرب، حي الريا�ص، الرباط. 
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الم�ساركون: 

والجمعيات  الوطنية،  والموؤ�س�سات  الحكومية،  القطاعات  الموؤتمر  هذا  فعاليات  في  ي�سارك 

العاملة في مجال الاإعاقة، والمنظمات الحقوقية، والجامعات ومعاهد البحث العلمي، والمنظمات 

الدولية المخت�سة، وال�سحافة الوطنية والدولية المعتمدة بالمغرب، والقطاع الخا�ص، اإ�سافة 

والوطنيين  الدوليين  والباحثين  البرلمانية،  واللجن  الفرق  روؤ�ساء  وال�سادة  ال�سيدات  اإلى 

والخبراء في المجال. 

النتائج المنتظرة: 

	 كاأر�سية اعتماده  يمكن  بالتوحد  الم�سابين  بالاأ�سخا�ص  للتكفل  برنامج   ت�سطير 

�سمن م�سروع الا�ستراتيجية الوطنية للنهو�ص بحقوق الاأ�سخا�ص في و�سعية اإعاقة؛ 

	 اإثراء التجربة المغربية في مجال التوحد والانفتاح على التجارب الدولية والو�سول اإلى

م�ستوى الم�ساركة العالمية؛ 

	 الخروج بتو�سيات يمكن اإدراجها �سمن الخطة الحكومية للنهو�ص بحقوق الاأ�سخا�ص

في و�سعية اإعاقة؛ 

	 .اإ�سدار اإعلن الرباط

المحاور المطروحة على الموؤتمر: 

	 و�سعية في  للأ�سخا�ص  عمومية  �سيا�سة  اأفق  الدولية في  بالمحددات  التوحد   اإعاقة 

اإعاقة؛ 

	 م�ستجدات البحث العلمي حول اأ�سباب التوحد؛ 

	 مقاربات التدخل لفائدة الاأ�سخا�ص التوحديين؛ 

	 ا�ستراتيجيات تاأهيل الاأ�سخا�ص التوحديين؛ 

	 .سهادات الاأ�سخا�ص والاأ�سر� 





الورقة�العلمية
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تعريف التوحد 

نمائية  كاإعاقة  دقيق  ب�سكل  معروفا  التوحد  يكن  لم  الع�سرين،  القرن  منت�سف  حدود  اإلى 

�سمن  يدمجه  النف�سي  الطب  كان  حيث  والتوا�سلية،  الاجتماعية  القدرات  في  وا�سطراب 

اأن تم  اإلا بعد  الاأمرا�ص النف�سية والعقلية، ولم يتم الف�سل النهائي لهذه الاإعاقة عن غيرها 

  Léo Kanner تحديد اأعرا�سه وتمييزها عن غيرها من طرف الطبيبين النف�سيين ليو كانير

وهانز اأ�سبرغر Hans Asperger  في الخم�سينات من القرن ال�سابق. 

1 . :2
 وهانز اأ�سبرجر

1
تعريف كل من كانير

ا�ستعمل م�سطلح التوحد لاأول مرة  في عام 1943 من طرف الطبيب النف�سي ليوكانر 

عيادته  في  �سنوات  مدى  على  حالتهم  تابع  طفل  ع�سر  اأحد  وا�سفا   Léo  Kanner
بمجموعة من الاأعرا�ص تختلف عن الاأعرا�ص النف�سية التي تعود على متابعتها اأو قراأ 

عنها في المن�سورات والكتب الطبية. وبذلك �سكلت  �سنة 1943 علمة فارقة في تاريخ 

ال�سوي�سري  الطبيب  ا�ستعمله  الذي  الم�سطلح  نف�ص  كانير  ا�ستعمل  حيث  التوحد، 

Eugene Bleuler �سنة 1911، لكن مع ف�سل التوحد عن اأعرا�ص ال�سكيزوفرينية. 
التوحد.  اأ�سبرجر تعريفا م�سابها لما قدمه كانير حول  ن�سر هانز  اأ�سهر،  وبعد ب�سعة 

وهو التعريف الذي ا�ستنتجه من ملحظة اأربعة اأطفال �سمن مر�ساه، وقد عرفه باأنه 

اتجاه  في  والحوار  ال�سداقات،  اكت�ساب  على  القدرة  و�سعف   التعاطف،  في  »نق�ص 

اأحادي، ومحدودية الاهتمامات، والحركات النمطية«. 

من . 2 التوحد  اأخرجت  كونها  اإلى  بالاإ�سافة  فهي  العالمية  ال�سحة  لمنظمة  بالن�سبة 

�سنف الاأمرا�ص والا�سطرابات النف�سية، و�سنفته �سمن الا�سطرابات النمائية فاإنها 

تعرفه على اأنه عبارة عن  ا�سطراب نمائي يظهر في ال�سنوات  الثلث الاأولى من عمر 

الطفل، ويوؤدي اإلى خلل في التح�سيل اللغوي  واللعب  والتوا�سل الاجتماعي.

اأنه . 3 التوحد على  التوجه عندما عرفت  للتوحد نف�ص  الأمريكية  الجمعية  وقد نحت 

ا�سطراب نمائي يظهر خلل ال�سنوات الثلث الاأولى من عمر الطفل، ويلحظ من خلل 

ا�سطراب التوا�سل اللفظي وغير اللفظي و�سعوبات في التفاعل الاجتماعي.

البحث  م�ستجدات  وتغييرات ح�سب  تعديلت  ي�سهد  التوحد  تعريف  زال  ما  اليوم،  غاية  واإلى 

العلمي، �سواء من حيث  الم�سطلح المتداول عالميا )التوحد، الا�سطرابات النمائية ال�ساملة اأو 

المتداخلة، ا�سطراب طيف التوحد(، اأو من حيث  ما يت�سمن من اأعرا�ص . 

1. Austistic disturbance of affective contact- le journal  »Nervous Child«   

2. la revue allemande “Archivfür Psychiatrie und Nervenkrankheiten”
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التوحد، اأ�سبابه ون�سبة انت�ساره 

ما زالت اأ�سباب التوحد غير معروفة وتحظى باهتمام كبير من طرف البحث العلمي. لكن يبدو 

اأ�سل ع�سوي. وقد ثبت  الاأ�سباب وبوجود  الاعتراف بتعدد  الاأطباء على  اأن هناك توافق بين 

كذلك وجود قابلية وراثية، قد تتفاعل مع  اأ�سباب بيوع�سبية وبيئية اإما اأثناء فترة الحمل اأو 

بعد الولادة . 

الاإناث  عند  اأ�سعاف  اأربعة  الذكور  عند  )الاإ�سابة  الاإناث  من  اأكثر  الذكور  التوحد  وي�سيب 

 2 اإلى   1 تقريبا(، وقد كانت الن�سب في ال�سبعينات من القرن الما�سي تقدر الاإ�سابة بحوالي 

 2 البلدان ن�سبة  1000ن�سمة، وفي بع�ص  1 لكل  اإلى  الثمانينات  3000ن�سمة، لتنتقل في  لكل 

تباين في  مع  ازديادا  مهما  التوحد  مر�ص  انت�سار  ن�سبة  ذلك، �سهدت  بعد  1000ن�سمة.  لكل 

النتائج بين البلدان المختلفة، وتقدر الدرا�سات الحديثة اأن متو�سط انت�سار التوحد والاإعاقات 

المرتبطة به على الم�ستوى العالمي يناهز حوالي 62  لكل 10000 ن�سمة اأي طفل في كل 160 

، علما اأن العديد من الدرا�سات تفيد اأن معدلات الاإ�سابة هي اأعلى بكثير.
3
ولادة

ت�سخي�ص التوحد 

يتطلب ت�سخي�ص التوحد ملحظة دقيقة ل�سلوك الطفل، ولاإمكانيات التوا�سل لديه، ومقارنة 

ذلك بالم�ستويات المعتادة من النمو والتطور. 

الطب  جمعية  ت�سدره  والذي  الذهنية  لل�سطرابات  الاإح�سائي  الت�سخي�سي  الدليل  ويعتبر 

النف�سي الاأمريكية المرجع  الاأول في العالم في ت�سنيف الاأمرا�ص الذهنية والنف�سية والتوا�سلية، 

مع العلم اأن هناك دليل دولي اآخر لت�سنيف  الاأمرا�ص الذي ت�سدره منظمة ال�سحة العالمية. 

ويتولى عملية الت�سخي�ص فريق عمل متعدد الاخت�سا�سات ي�سم على الخ�سو�ص: 

	 مخت�ص في الطب النف�سي للأطفال؛

	 اأخ�سائي نف�سي؛

	 اأخ�سائيي تخاطب لتقييم قدرات التوا�سل اللفظي وغير اللفظي؛

	 اأخ�سائي في الت�سخي�ص التعليمي قادر على تقييم القدرات الا�ستيعابية الاأكاديمية

والمهارات؛ 

3. Rapport du conseil exécutif de l’OMS 2013 
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وت�ستعمل في ت�سخي�ص التوحد مجموعة من اآليات التقييم، نذكر منها :

	 اآلية ت�ستعمل لتقييم م�ستوى :Childhood Autism Rating Scale )CARS(

15مو�سوعا �سلوكيا، بحيث يتمكن المخت�ص من  التوحد من خلل ا�ستجواب ي�سم 

من  يتمكن  كما  للنمو.  الاأخرى  بالا�سطرابات  والم�ساب  بالتوحد  الم�ساب  تحديد 

تحديد درجة التوحد )�سديد، متو�سط، خفيف(. 

	 تعتمد اآلية   :Autism Diagnostic Interview-Revised )ADI-R(

اللفظي وغير  والتوا�سل  الاجتماعي  التفاعل  الاأ�سرة لجمع معلومات حول  ا�ستجواب 

اللفظي  وال�سلوكيات النمطية  والمحدودة الاهتمام. 

	 ت�ستعمل اآلية   :Autism Diagnostic Observation Schedule )ADOS(

لملحظة �سلوكات الطفل واليافع والكبير. 

ما بين متم  التوحد  ت�سخي�ص  الممكن  حاليا من  روجرز فقد �سار  �سالي  البروف�سورة  وح�سب 

ل�سنة  العالمية  ال�سحة  منظمة  تقرير  يوؤكده  ما  وهو   ،
4
الثانية ال�سنة  ومنت�سف  الاأولى  ال�سنة 

من  بالتوحد  المعنيين  الاأفراد  لتمكين  و�سروريا  حا�سما  المبكر  الت�سخي�ص  ويعتبر   .2013
الولوج لخدمات التربية والتاأهيل المبكرين، وهو الاأمر الذي ي�سهم في تطوير قدرات الاأفراد 

المعنيين ويرفع من اإمكانيات م�ساركتهم الكاملة في المجتمع، والعي�ص بكرامة واأكبر قدر من 

الا�ستقللية. 

اأعرا�ص التوحد 

اأعرا�ص رئي�سية، لكل واحد منها علمات تتفاوت �سدتها وقد لا تظهر  التوحد بثلثة  يتميز 

مجتمعة عند كل �سخ�ص م�ساب بالتوحد،  وتبداأ قبل �سن الثالثة  )الطبعة الرابعة من الدليل 

الت�سخي�سي  الاإح�سائي(، وتتمثل في ما يلي: 

	 اإلى ا�ستخدام لغة  ا�سطراب نوعي في التفاعل الاجتماعي: يظهر من خلل الافتقار 

الج�سم والتعبيرات الغير كلمية مثل التوا�سل الب�سري وتعبيرات الوجه والاإ�سارات،  

ال�سرور  مثل  الانفعالات  عن  التعبير  وعدم  الاآخرين  م�ساعر  لاإدراك  الافتقار  وكذلك 

مع  الوجود  عن  الوحدة  وتف�سيل  عزلة  في  والبقاء  )ال�سراخ(،  الحزن  اأو  )ال�سحك(، 

الاآخرين، وعدم الا�ستجابة للآخرين، والف�سل في عمل �سداقة مع الاأقران ... 

4. Principal Investigator : Sally / Effective intervention for toddlers with autism    Rogers, Ph.D.
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	 اللغة التوا�سل اللفظي وغير اللفظي: يبدو من عدم اكت�ساب   ا�سطراب نوعي في 

محتواها  في  عادية  غير  تكون  واللغة  الكلم،  وجود  وعند  فيه  التاأخر  اأو  الكلم  اأو 

اأو الا�ستمرار  ونوعها، حيث تكرار الكلمات المنطوقة وعدم القدرة على بدء الحوار 

فيه.....  

	 ،اتباع نمط محدود ومتكرر من الت�سرفات والاهتمامات والاأن�سطة: مثل مقاومة التغير 

وتكرار حركات الج�سم  )خبط اليد، �سرب الراأ�ص، الدوران، الم�سي على اأ�سابع القدم ...(، 

والانهماك في جزئيات الاأ�سياء والافتتان بالحركات المتكررة مثل اإطفاء النور واإ�ساءته ....   

المعنيين بالتوحد  بع�ص  عند  ملحظتها  يمكن  التي  الاأخرى  العلمات  من  عدد  هناك  اأن  كما 

)الت�سنجات(. وفي كثير  الع�سبية  والوظيفة  الذكاء(،  الاإدراكية )م�ستويات  الوظيفة   وت�سمل 

التكامل  ا�سطرابات   : منها  للتوحد، نذكر  م�ساحبة  ا�سطرابات  هناك  تكون  الاأحيان،  من 

الح�سي  والتاأخر العقلي، وال�سرع .   

اإعاقات م�ساحبة،  اأو  اأو عدم وجود ا�سطرابات  اأهمها: وجود  التوحد بعدة عوامل  يتاأثر تطور 

الت�سخي�ص والتدخل المبكرين، فعالية ووجاهة نوعية البرامج المعتمدة. مما ي�ستدعي تفريد 

وتن�سح  الاأعرا�ص،  ودرجات  نوعية  مع  يتنا�سب  بما  المقترحة  والعلجية  التربوية  البرامج 

الاأخير بالتخلي عن العلجات المعتمدة على  الا�ست�سفاء في 
 
منظمة ال�سحة العالمية في تقريرها

الم�ست�سفيات النف�سية وا�ستبدالها بما يلي: 

	    العلج المعتمد على النتائج الملمو�سة؛ 

	    سبكة من خدمات ال�سحة النف�سية المجتمعية؛� 

	 برامج تنمية المهارات؛ 

	  .المناهج القائمة على تحليل ال�سلوك 

م�ستجدات البحث العلمي

تن�سب جهود البحث العلمي في العديد من مراكز البحث العالمية في اأوروبا واأمريكا ودول اآ�سيا 

وتتجه بع�ص هذه  اأعرا�سه.  للحد من  التدخل  التوحد وطرق  اأ�سباب  الك�سف عن  على محاولة 

الاأبحاث اإلى المجالات التي تهم اأداء الدماغ  والعوامل الجينية الوراثية، اأو الجينية البيئية، كما 

ت�سمل الا�سطرابات الهرمونية  اأو الع�سبية اأو الا�ستقلبية.  
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 ،
5
وتبين النتائج الجديدة على اأهمية الجينات �سينابتيك )gènes synaptiques( في التوحد

حيث اأن بع�ص التحولات الجينية توؤدي اإلى اإرباك التوا�سل بين الخليا الع�سبية وت�سهم مبا�سرة 

في بروز اأعرا�ص الا�سطراب.

وقد اأدت العديد من الاأبحاث في مجال  البيولوجيا الجزيئية اإلى  تحديد الجينات التي ت�سهم في  

زيادة القابلية للإ�سابة بالتوحد وت�سارك هذه الجينات في العمليات البيولوجية المختلفة، وفي 

ت�سكيل النظام الع�سبي وتفاعل  المواد الكيميائية في الدماغ مثل ال�سيروتونين، الغلوتامات، 

اأ�ستيل و GABA. مما يفتح اآفاقا جديدة للأبحاث الهادفة اإلى تطوير ا�ستراتيجيات علجية. 

في هذا ال�سياق، قام فريق من الباحثين باختبار فر�سية م�ساهمة GABA في الاآليات الكامنة 

المحتملة للتوحد من  خلل اعتماد علج مدر للبول، للحد من تركيز الكلور في الخليا الع�سبية، 

. 
6
وبالتالي التقليل من �سدة ا�سطراب التوحد

 لديه تاأثير على تعزيز ن�ساط الدماغ 
7
و قد بينت بع�ص الدرا�سات اأن  هرمون الاأوك�سيتو�سين

اأثناء معالجة المعلومات الاجتماعية لدى الاأطفال الذين يعانون من ا�سطرابات طيف التوحد. 

 حول الجوانب 
8
كما ان�سبت الدرا�سات والاأبحاث العلمية التي قادها المركز الاأمريكي للبحث

الجينية والع�سبية  الا�ستقلبية، هذه الاأخيرة حظيت بقدر كبير من الاهتمام خا�سة فيما يتعلق 

 والنظام الغذائي باأداء الدماغ. 
9
بعلقة الا�سطرابات المعوية

 بناء على ما �سبق، يمكن اعتبار انعقاد الموؤتمر الدولي الاأول للتوحد بالمغرب منا�سبة تاريخية 

الدول  بركب  والالتحاق  الاإعاقة  بهذه  الوعي  لاإذكاء  العالمية  الحركة  في  الاإ�سهام  اأجل  من 

التوحد،  اأو التكفل بالاأ�سخا�ص ذوي  البحث العلمي  المتقدمة في هذا المجال �سواء فيما يهم 

بهدف تح�سين ظروف عي�سهم وتمكينهم من �سروط الم�ساركة الاجتماعية الكاملة في بناء هذا 

البلد، وذلك على اأ�سا�ص المواطنة والم�ساواة. 

وعليه، فاإن هذه الورقة العلمية واإن كانت لا تطمح اإلى الاإحاطة بكل م�ستجدات البحث العلمي 

اأن  اأهم المعطيات بخ�سو�ص التوحد، على اعتبار  في المجال، فاإنها  تلقي بع�ص ال�سوء على 

الموؤتمر �سي�سكل فر�سة لتبادل الخبرات والتجارب  والوقوف على التطورات الاأخيرة في المجال. 

 

5. Communiqué de presse du 9.02.2012 INSERM 
6. http://www.inserm.fr/thematiques/neurosciences-sciences-cognitives-neurologie-
7. Single Spray of Oxytocin Improves Brain Function in Children With Autism, Study Suggests/  
   http://www.sciencedaily.com/releases/2013/12/131202162115.htm 
8. http://www.autism.com/index.php/advocacy_research_1#Gastrointestinal 
   http://www.autism.com/index.php/tests 
9. Probiotic Therapy Alleviates Autism-Like Behaviors in Micehttp://www.sciencedaily.com/re
   leases/2013/12/131205141900.htm 
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اليوم الاأول

09.30 - 08.30

 10.30 - 09.30

ا�ستقبال الم�ساركات والم�ساركين 

الجل�سة الفتتاحية 

الكلمات الر�سمية  •

عر�ص �سريط وثائقي ق�سير حول اإعاقة التوحد بالمغرب  •

حفل �ساي10.30 -  11.00

الجل�سة العامة الأولى: 11.00 - 13.00

التوحد وفق المحددات الدولية  في اأفق �سيا�سة عمومية للأ�سخا�ص 

في و�سعية اإعاقة 

الرئي�ص: ال�سيد المحجوب الهيبة

المقرر: ال�سيد عزوز عطاوي 

الاتفاقية الدولية لحقوق الاأ�سخا�ص ذوي الاإعاقة كاإطار  •

لحماية حقوق الاأ�سخا�ص ذوي التوحد، 

د. دوناتا ڤيڤانتي- اإيطاليا  

عر�ص الاإجراءات ال�ساملة للتكفل بالاأ�سخا�ص ذوي التوحد  •

المعدة من طرف منظمة ال�سحة العالمية وتو�سيات منظمة 

الاأمم المتحدة

د. اإيڤ �سوتيران- منظمة ال�سحة العالمية

التوحد في م�سروع ال�سيا�سة العمومية للنهو�ص بحقوق  •

الاأ�سخا�ص في و�سعية اإعاقة، ال�سيد ر�سيد الكنوني، مدير 

النهو�ص بحقوق الاأ�سخا�ص في و�سعية اإعاقة- المغرب 

مناق�سة 
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وجبة الغذاء 13.00 – 15.00      

17.00 - 15.00

 

الجل�سة العامة الثانية: 

م�ستجدات البحث العلمي حول اأ�سباب التوحد 

الرئي�ص:  البروفي�سور جلال توفيق

المقررة:  دة. �سمية بن�سقرون 

المقاربة البيوطبية •

الأردن  د. محمد اأحمد المومني – 

د. توما�ص بوجرون-  معهد با�ستور- فرن�سا   

د. نوفل كدور-  معهد با�ستور- تون�ص 

دة. �سونيا عبد الحق-  معهد با�ستور- تون�ص  

الت�سخي�ص والتكفل المتعدد الاخت�سا�سات للتوحد: تجربة  •

المركز الا�ست�سفائي الجامعي- الح�سن الثاني بفا�ص - 

البروفي�سور كريم اأولديم 

مناق�سة 
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اليوم الثاني

الجل�سة العامة الثالثة :09.00 - 11.00

مقاربات التدخل لفائدة الاأ�سخا�ص ذوي التوحد 

الرئي�سة: البروفي�سور يامنة كريول  

المقرر:  ال�سيد عبد العزيز وباحا 

ت�سخي�ص التوحد والتكفل به : نموذج وحدة الطب النف�سي  •

للأطفال - م�ست�سفى الرازي ب�سل

البروف�سور ح�سن ك�شرى- المغرب

 ال�سلوك اللغوي  •

 ال�سيدة كري�ستي �ستيل- الوليات المتحدة الأمريكية

تعديل ال�سلوك لدى الاأ�سخا�ص ذوي التوحد •

 د. را�سد عبد الله اأحمد الدريهم - المملكة العربية 

ال�سعودية 

تحليل ال�سلوك الوظيفي  •

ال�سيدة نورا ڤيرتون - فرن�سا

تقويم النطق التفاعلي  متعدد الو�سائط •

تون�ص  دة. اأحلام بوفايد– 

الاإدماج الح�سي  •

ال�سيد كري�ستوف بو�سون - �سوي�شرا 

مناق�سة 

ا�ستراحة �ساي11.00– 11.15
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13.30 - 11.15

الجل�سة العامة الرابعة :

ا�ستراتيجيات تاأهيل الاأ�سخا�ص ذوي التوحد 

الرئي�ص: ال�سيد اأحمد اآيت ابراهيم    

المقرر:  ال�سيد محمد بغدادي 

المنا�سرة الذاتية للأ�سخا�ص ذوي التوحد  •

 ال�سيد �ستيفان �سور - الوليات المتحدة الأمريكية

�سهادة اأم لطفل توحدي  •

ال�سيدة لهان اأعربيو –المغرب

 التوحد والتعلم •

فرن�سا  ال�سيدة اأنيي�ص ڤوامون – 

 عر�ص تجربة تكوين وت�سغيل الاأ�سخا�ص ذوي التوحد •

 ال�سيد جرار اأوري - فرن�سا 

تاأهيل الاأ�سخا�ص ذوي التوحد بوا�سطة الريا�سة  •

ال�سيد اإيردال اأتي�ص-  تركيا 

مناق�سة 

 وجبة الغذاء13.30– 15.30

17.00  - 16.00

الجل�سة الختامية 

قراءة التو�سيات  •

اإعلن الرباط  •



لائحة�الخبيرات�والخبراء�الم�ضاهمين�في�الموؤتمر�
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د. دوناتا ڤيڤانتي 

حا�سلة على دبلوم في الطب واأخ�سائية في الاأبحاث الدموية، 

اأم لتواأمين توحديين، نا�سطة في الدفاع عن حقوق الاأ�سخا�ص 

اأخرى المتواجدون  التوحديين وممن يعانون من ا�سطرابات 

�سغلت  واأوروبيا.  ووطنيا  جهويا  الحكومية  غير  بالمنظمات 

من�سب رئي�سة منظمة التوحد - اأوروبا من �سنة 2000 اإلى �سنة 

2005، وت�سغل نائبة رئي�ص المنتدى الاأوروبي للأ�سخا�ص في 
و�سعية اإعاقة منذ �سنة 2005، تتمحور اهتماماتها الاأ�سا�سية 

في الدفاع عن تكافئ الفر�ص بالن�سبة للأ�سخا�ص في و�سعية 

الدامجة  التربية  مجالات  في  خا�ص  لدعم  المحتاجين  اإعاقة 

والتاأهيل والعلجات الطبية والت�سغيل. 

ال�سيد �ستيفان �سور 

طفل  اأنه  اأ�سا�ص  على  الرابعة  �سن  في  حالته  ت�سخي�ص  تم 

واأدرج   ، التوحد«  نحو  بميل  م�سحوب  نادر  »بنمو  يتميز 

�ستيفان �سور في  العلجات غير الم�ستقرة باعتباره » مري�سا 

�سهادة  حاليا  ينهي  الموؤ�س�سات.  باإحدى  اإيداعه  وتم  جدا« 

الدكتوراه في التربية الخا�سة في جامعة بو�سطن، مركزا على 

دعم الاأ�سخا�ص الم�سابين با�سطرابات التوحد والعمل على 

تطوير قدراتهم. كما ي�سغل ال�سيد �سور حاليا من�سب اأ�ستاذ 

اإيجاد الممار�سات  اإلى  اأبحاثه  اأدلفي حيث ي�سعي في  بجامعة 

يروي  التوحديين.  الاأ�سخا�ص  لاحتياجات  الملئمة  الف�سلى 

باعتباره  ال�سخ�سية  تجاربه  الجدار«  وراء  »ما  كتابه  في  �سور 

�سخ�سا توحديا م�سابا بمتلزمة اأ�سبرجر وهو اأي�سا ع�سو في 

مجل�ص اإدارة ال�سركة الاأمريكية للتوحد وع�سو المجل�ص الاإداري 

لتحرير التوحد، وجمعية لخدمات التوحد بولاية ما�سا�سو�ست، 

 ..... MAAP وخدمات برنامج
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ال�سيدة اأنيي�ص 

ڤوامون

 12 العمر  من  البالغ  اأيمريك  للطفل  اأم  ڤوامون هي  اأنيي�ص 

�سنة الذي تبين من خلل ت�سخي�سه �سنة 2000 اأنه يعاني من 

» توحد �سديد«. ت�سغل ال�سيدة اأنيي�ص من�سب رئي�سة جمعية 

تحت   INSHEA فريق  مع  و�ساركت  والتعلم«،  التوحد   «

اإ�سراف كري�ستين فيليب في �سياغة الدليل الخا�ص بتمدر�ص 

ا�سطرابات  من  يعانون  ممن  وغيرهم  التوحديين  التلميذ 

للتكوين  م�سوغات  اإعداد  في  �سنوات  منذ  وت�ساهم  اأخرى. 

موجهة للأ�ساتذة والمربين.

الدكتور طوما�ص 

بورجورون

الع�سبية  العلوم  اإدارة  مدير  ديدرو،  باري�ص  بجامعة  اأ�ستاذ 

باري�ص   – با�ستور  معهد  وحدة  ورئي�ص  با�ستور  معهد  في 

المعرفية  والوظائف  الب�سرية  الوراثة  علم   CNRS – ديدرو 

في  ماج�ستير  على  ح�سوله  بعد   .) بال�سبكة  رئي�سي  )ع�سو 

على  بورجورون  طوما�ص  ح�سل  النباتات،  بيولوجيا  مجال 

اأمرا�ص  لدرا�سة  الب�سرية  الوراثة  علم  في  الدكتوراه  �سهادة 

الميتوكوندريا. بعد ذلك، ا�ستطاع تحديد التحول النووي في 

ال�سل�سلة التنف�سية. هذه الاأعمال والاأبحاث جعلته يح�سل على 

ويدخل معهد  باري�ص ديدرو،  جامعة  اأ�ستاذ محا�سر في  درجة 

با�ستور لدرا�سة تطور كرومو�سومات XوY. متخ�س�ص دولي 

معروف في مجال الاأبحاث حول التوحد الوراثي، وكان اأول من 

ا�ستطاع تحديد التحولات الوظيفية للجينات الم�سوؤولة منذ 

2003. كما اكت�سف البروتينات المت�سابكة، مما مهد الطريق 
لاكت�سافات اأخرى في مجال الذين يعانون من ندرة المبادرات.
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الدكتورة �سونيا عبد 

الحق

عالمة اأحياء رئي�سية في معهد با�ستور بتون�ص، رئي�سة مختبر 

ح�سلت  الوراثي،  وال�سرطان  الحيوية  الطبية  الجينوم  علم 

على تكوين في كلية العلوم بتون�ص وجامعة باري�ص ال�سابعة، 

حا�سلة على دكتوراه الدولة في علم الاأحياء. واخت�سا�سها هو 

الحق  عبد  الدكتورة  واأن�ساأت  الب�سرية.  الجزيئية  الوراثة  علم 

�سبكات تعاون وطنية واإقليمية ودولية متعددة التخ�س�سات. 

الاأمرا�ص  من  للعديد  اأف�سل  فهم  اإلى  المجهود  هذا  اأدى 

gen - )الوراثية النادرة في تون�ص و�سمال اأفريقيا، وبخا�سة 

الع�سبية  والاأمرا�ص  الا�ستقلبية  الاأمرا�ص   )dermatoses
الح�سية . �ساركت الدكتورة �سونيا عبد الحق في تاأليف اأكثر 

من 100 من�سور في المجلت العلمية الدولية، كما �ساهمت في 

اللجنة  لدى  الدكتوراه، خبيرة  30 طالبا في  من  اأكثر  تكوين 

وع�سو  ال�سحة  مجال  في  البحوث  م�ساريع  لتقييم  الاأوروبية 

منتخب في المجل�ص العلمي للمركز الدولي للهند�سة الوراثية 

 ICGEB والتكنولوجيا الحيوية

الدكتورة اأحلام بوفايد

الدكتورة بوفايد هي مقومة نطق، متخ�س�سة في علم نف�ص 

العربية  باللغتين  ال�سباب«  »البوم  كتاب  موؤلفة  الطفل 

منذ  والمواطنة«  »الاأطفال  م�سروع  عن  م�سوؤولة  والفرن�سية. 

منظمة  بين  بتعاون  ينجز  الذي  البرنامج  وهو   ،2007 �سنة 

والمتعلق  بتون�ص  والتعليم  التربية  ووزارة  اليوني�سيف 

منذ  بوفايد  اأ�سبحت  الموؤ�س�سات.  داخل  العنف  بمكافحة 

والمواطنة«،  »الكتاب  م�سروع  عن  م�سوؤولة   ،2010 �سنة 

الحياة  في  الانخراط  على  ال�سباب  ي�سجع  الذي  البرنامج  وهو 

الاجتماعية وال�سيا�سية.
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الدكتور نوفل كدور 

النف�سي  الطب  في  مبرز  واأ�ستاذ  للأطفال،  نف�ساني  طبيب 

للأطفال بكلية الطب بالمن�ستير بتون�ص. ورئي�ص وحدة الطب 

فطومة  الجامعي  الا�ست�سفائي  بالمركز  للأطفال  النف�سي 

بورقيبة بالمن�ستير بتون�ص، له ممار�سة تركز على ا�سطرابات 

والاأمرا�ص  اله�سا�سة   « بمختبر  ع�سو  باحث  والتعلم.  النمو 

   » vulnérabilité aux maladies mentales  .الذهنية

 .TDAH مع الا�ستغال على التوحد وا�سطرابات التعلم  و 

للطب  التون�سية  للجمعية  العام  الكاتب  من�سب  ي�سغل  كما 

لل�سحة  الاإفريقية  والجمعية  والمراهقين  للأطفال  النف�سي 

من  العديد  له  ن�سرت  وقد  والمراهقين.  للأطفال  النف�سية 

ال�ساكنة  بين  النف�سية  الا�سطرابات  »انت�سار  منها  الكتب 

الذين يعانون من �سعوبات في  الاأطفال  التون�سية من خلل 

التعلم �سنة 2010 « .

ال�سيد كري�ستوف 

 بو�سون 

  Besson of Switzerland ل�سركة  حالي  ومدير  موؤ�س�ص 

علم  في  �سنة   ع�سرين  من  لاأكثر  دولية  تجربة  على  يتوفر 

النف�ص ال�سوتي وعلم الاأ�سوات. اكت�سف اأوا�سط الثمانينات 

نو�ساتيل  التقنية  المدر�سة  في  طالبا  كان  عندما    )  1986(

)�سوي�سرا ( منهجية الفريد طوماتي�ص Tomatis. كان مولعا 

بال�سوتيات والاإلكترونيات ومكلفا من طرف مركز الا�ستماع  

بالدكتوراألفريد  خا�سة  اأجهزة  و�سيانة  لاإ�سلح  بنيو�ساتيل 

المنهجية  لهذه  انجذب  ما  �سريعا  اأنه  حيث  طوماتي�ص، 

القراءة مما  لكونه كان يعاني من الحركة المفرطة و�سعوبة 

باري�ص  بين  رحلته  وكانت  التمدر�ص.  �سعوبة  عليه  فر�ص 

اإ�سراف  تحت  عمل  حيث  قدراته  تطوير  في  �سببا  ونيو�ساتيل 

اكت�ساب  من  تمكنه  باأفكار  اأمده  الذي  طوماتي�ص،  األفريد 

 Besson المهارات الفنية ل�سيانة وتطوير الاأذن الاإلكترونية

 à effet Tomatis
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ال�سيدة اڤلين كل�سن�ص

كوميدية  ممثلة  عملت  حيث  متعددة،  مهن  في  ا�ستغلت 

اأ�س�ست  بالتوحد،  م�ساب  لطفل  اأم  عاما.   15 لمدة  ومدر�سة 

منظمة ” التجمع لمكافحة التوحد » لتح�سي�ص النا�ص بالخطر 

الناتج عن الاإفراط في ا�ستعمال بع�ص اللقاحات والم�سادات 

الحيوية، كما تعمل هذه المنظمة على توفير معلومات حول 

التح�سي�ص  وكذلك  التوحد،  علج  في  البيوكيميائية  المقاربة 

من اأجل �سحب المبيدات والمعادن الثقيلة ومنتجات التنظيف 

والنظافة، وال�سهر على و�سع العلمات الاإلزامية من الكائنات 

قبل  التربية  لتح�سين ظروف  الطلب  وراثيا، كذلك  المعدلة 

حظر ا�ستخدام الهرمونات والم�سادات الحيوية.

الدكتور محمد المومني

رئي�ص المديرية الطبية WellnessClinic Totalبالاأردن. 

معترف  التوحد.  وا�سطرابات  الاأطفال  طب  ا�ست�ساري 

من  يعانون  الذين  الاأطفال  يعالج  اأمريكي،  كم�ست�سار  به 

ا�سطرابات التوحد لاأكثر من ع�سر �سنوات، وفق البروتوكول 

اأميركي  مواطن  المومني  الدكتور   .DAN bio-médical
هاجر من الولايات المتحدة اإلى الاأردن منذ حوالي 5 �سنوات، 

الم�سابين  وخ�سو�سا  للأطفال،  متميزة  طبية  علجات  ووفر 

 Total Wellness Clinics بموؤ�س�سة  وذلك  بالتوحد، 

حول  الموؤتمرات  من  العديد  في  ي�سارك  الاأو�سط.  بال�سرق 

حول  والتح�سي�ص  به  المرتبطة  الجديدة  والعلجات  التوحد، 

الاأ�سباب والعلجات الممكنة. ينجز الدكتور محمد المومني في 

الوقت الراهن درا�سة �سريرية على 400 طفل م�ساب بالتوحد 

.GCMAFويعالجهم بحقن
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ال�سيد اآدم باتريك 

هاري�ص 

ال�سيد هاري�ص هو المدير الموؤ�س�ص لAsIAm.ie. ي�ستغل 

الاأ�سخا�ص  التوحد وتمكين  على تغيير ت�سور المجتمع حول 

نتائج  وتحقيق  الخا�سة  اإمكانياتهم  اإبراز  من  التوحديين 

تكون لها اآثار اإيجابية على المجتمع باأكمله.  كما عمل �سنتي 

اإحداث la GRASP Life App وهو  2013، على  2012 و 
تطبيق معلوماتي للآيفون والاأندرويد حتى يتمكن الاأ�سخا�ص 

النف�سية  التوا�سل مع مراكز الدعم المخت�سة في ال�سحة  من 

الليونز  لنادي  ال�سباب  �سفير  اأي�سا  وهو  منهم.  القريبة 

الدولي.

الدكتور اإيڤ 

�سوتيران

من�سق  وهو  ال�سحي،  الاقت�ساد  في  الدكتوراه  على  حا�سل 

نق�ص  فيرو�ص  ق�سم   / الا�ستراتيجية  المعلومات  وحدة 

في  العالمية  ال�سحة  منظمة  في  )ال�سيدا(  المكت�سبة  المناعة 

وقد   .2004 اأبريل  منذ  المن�سب  هذا  يتقلد  حيث  جنيڤ، 

ن�سق الدكتور �سوتيران عددا من البرامج البحثية في فرن�سا 

وفي البلدان ذات الدخل المنخف�ص والمتو�سط  . اأحدث مر�سدا 

لر�سد وتقييم اأثر برامج الوقاية من فيرو�ص نق�ص المناعة 

الرئي�سي  الباحث  وكان  فرن�سا.  في  )ال�سيدا(  المكت�سبة 

الم�سترك  المتحدة  الاأمم  برنامج  مبادرة  بتقييم  المكلف 

لمكافحة الاإيدز، للح�سول على الاأدوية في ال�سيلي ولبرنامج 

ن�سق  ان  �سوتيران  للدكتور  �سبق  ديفوار.  الكوت  مماثل في 

الاقت�سادي  التقييم  عن  الم�سوؤولة  المخت�سة  المجموعة 

بلدان  في  الرجعية  للفيرو�سات  الم�ساد  العلج  اإلى  للولوج 

الجنوب )برنامج مرحلة الجنوب( .وكمن�سق لوحدة المعلومات 

المكت�سبة  المناعة  نق�ص  فيرو�ص  لاإدارة  الا�ستراتيجية 

الم�سوؤول  هو  فاإنه  العالمية،  ال�سحة  منظمة  في  )ال�سيدا( 

برنامج  العالمية /  ال�سحة  ال�سنوي لمنظمة  التقرير  ن�سر  عن 

فيما  اليوني�سيف  الاإيدز/  الم�سترك لمكافحة  المتحدة  الاأمم 

اإلى الوقاية  اأجل و�سول الجميع  يتعلق بالقطاع ال�سحي من 

والخدمات ال�سحية والعلج .
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البرف�سور كريم اأولديم

اأ�ستاذ مبرز ومتخ�س�ص في علم الوراثة الطبية بكلية الطب 

الطبية  الوراثة  وحدة  عن  م�سوؤول  وهو  بفا�ص.  وال�سيدلة 

للتحاليل  المركزي  بالمختبر  الجينية  ال�سرطانية  والوحدة 

الثاني  الح�سن  الجامعي  الا�ست�سفائي  للمركز  التابع  الطبية 

بفا�ص وع�سو اللجنة العلمية وو�سع الك�سف لحديثي الولادة 

اللجنة  في  ع�سو  اأولديم  الدكتور  بولمان.   فا�ص-  جهة  في 

العلمية للجمعية المغربية للأ�سخا�ص الم�سبين بالهيموفيليا. 

وفيما يخ�ص اأن�سطته الطبية بالمركز الا�ست�سفائي الجامعي، 

الوراثة  وعلم  ال�سريرية  الاأن�سطة  في  ا�ست�سارات  يقدم  فاإنه 

واإعاقة  الجينية  وال�سرطانية  والت�سوهات  والوراثة  الطبية 

الجزيئي  والت�سخي�ص  الكرومو�سومات  وتحليل  التوحد 

مادة   30 في  و�سارك  مقالات  كتب  وقد  الوراثية.  للأمرا�ص 

وطنية ودولية، وقدم 70 مداخلة علمية في موؤتمرات وطنية 

ودولية مختلفة. 

ال�سيدة كري�ستي 

�ستيل

كري�ستي �ستيل هي محللة م�ساعدة معتمدة في تحليل ال�سلوك 

وتقدم العلج ال�سلوكي والتنموي للأطفال التوحديين. وهي 

في  للإعاقات  الع�سبي  النمو  مختبر  في  م�سروع  من�سقة  اأي�سا 

التي  الاأ�سر  عن  البحث  في  ت�ساعد  حيث  نورثو�سترن،  جامعة 

كري�ستي  اله�سة.   X ومتلزمة  توحديون  اأ�سخا�ص  لديها 

”التوحد يتكلم“، والاأولمبياد الخا�ص  اأي�سا ع�سو في منظمة 

في  الاإجازة  �سهادة  على  حا�سلة  وهي  �سيكاغو.  منطقة  في 

في  نورثو�سترن.  جامعة  من  والا�سطرابات  الات�سال  علوم 

التوحد.  حول  بحثا  المغرب  في  كري�ستي  اأجرت   2008 �سنة 

عبر  اأجرتها  التي  اللقاءات  وبع�ص   الملحظة   خلل  ومن 

و�سعية  فيها  تف�سل  ورقة  كري�ستي  اأعدت  المغرب،  اأرجاء 

لكري�ستي  الحالية  الاهتمامات  وتتمحور  البلد.  في  التوحد 

حول الثقافة وعلقتها بت�سخي�ص التوحد وعلجه، وت�سخي�ص 

وعلج الفتيات من التوحد ودمج الطلبة  ذوي ارتفاع اأداء – 

التوحد في الكلية. 
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ال�سيد جرار حوري 

l’ergonomie cognitive ، كما  عالم نف�ص متخ�س�ص في 

موؤ�س�سات  تحالف   Recyclage-Ecocitoyen يتراأ�ص 

على  ويعمل  اإعاقة.  و�سعية  في  للأ�سخا�ص  الملئم  العمل 

المقاولات  على  عر�سها  ق�سد  والخبرات  الموارد  تجميع 

الم�ستدامة.  التنمية  والموؤ�س�سات والجماعات المهتمة بمهن 

ا�سطرابات  على   2002 عام  منذ  حوري  جيرار  ال�سيد  يعمل 

في    Pyramid-Pecs-France جانب   اإلى  التوحد  طيف 

تاأ�سي�ص classe soleil  داخل  مدر�سة عمومية بموجب عقد 

الاجتماعي  الاإدماج  على  كذلك  ويعمل  الوطنية،  التربية  مع 

كلمة  جمعية   في   TSA ب  الم�سابين  للأ�سخا�ص  والمهني 

 Parole Donnée وتعلم.  وترفيه  عطل  التوحد  بيانات 

 .Autisme Vacances Loisirs Educations

ال�سيد اإيردال اأتي�ص

تابع  التوحديين.  للأ�سخا�ص  البدنية  التربية  في  متخ�س�ص 

درا�سته في جامعة التربية البدنية. حا�سل على �سهادة الاإجازة  

في التربية البدنية  والريا�سة في علقتها  بالتوحد. 

البروف�سور ح�سن ك�شرى

الم�سوؤول  الطبيب  بالرباط،  وال�سيدلة  الطب  بكلية  اأ�ستاذ 

الرازي  م�ست�سفى  من  للأطفال  النف�سي  الطب  وحدة  عن 

التابع للمركز الا�ست�سفائي الجامعي ابن �سينا  . ت�ستقبل هذه 

الوحدة الاأطفال والمراهقين الذين يعانون من الا�سطرابات 

النف�سية المختلفة. و فيما يتعلق بالتوحد، فاإن هذه الوحدة 

وبالن�سبة  والتوجيه.  والتكفل  والت�سخي�ص  التقييم  توفر 

ويقدم  النهاري  التكفل  الم�ست�سفى  يقدم  الاأطفال،  لبع�ص 

والتكفل  التقييم  مجال  في  الاخت�سا�سات  متعددة  خدمات 

بالاأطفال الذين يعانون من ا�سطرابات التوحد، معتمدا على 

مقاربات  طبية و�سلوكية وتاأهيلية بمعية الاأ�سر.
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را�سد بنعبدالله اأحمد 

الدريهم 

�سعود  الملك  جامعة  من  البكالوريو�ص  �سهادة  على  حا�سل 

تخ�س�ص  النف�ص،  علم  ق�سم  التربية،  كلية  بالريا�ص، 

الماج�ستير   �سهادة  على  وحا�سل  عيادي(.  نف�سي  )اأخ�سائي 

من جامعة الاإمام محمد بن �سعود الاإ�سلمية بالريا�ص، كلية 

و  )توجيه  تخ�س�ص  النف�ص،  علم  ق�سم  الاجتماعية،  العلوم 

اإر�ساد طلبي( . وهو اأخ�سائي نف�سي بالاإدارة العامة لل�سحة 

في  وع�سو  الريا�ص  في  ال�سحة  بوزارة  والاجتماعية  النف�سية 

ال�سحة. كما  بوزارة  النف�سية  ال�سحة  لتعزيز  الوطنية  اللجنة 

وال�سلوك  النمو  لا�سطرابات  الوطني  للبرنامج  ممثل  يعمل 

اأ�سر  جمعية  في  متعاونا  وع�سوا  ال�سحة  بوزارة  الاأطفال  لدى 

التوحد الخيرية بالريا�ص. وما زال يتابع درا�سته حاليا  من 

اأجل نيل دبلوم في العلج المعرفي ال�سلوكي بم�ست�سفى الملك 

في�سل التخ�س�سي بمدينة جدة.

ال�سيدة نورا ڤيرتون 

 )Pyramid-PECS( ال�سيدة ڤيرتون مديرة م�سحة الهرم

في  التجربة  من  �سنوات   10 من  اأكثر  على  تتوفر  بفرن�سا، 

التعامل مع الاأطفال والبالغين الذين يعانون من ا�سطرابات 

التوحد. عملت خلل ال�سنوات الخم�ص الما�سية في التدري�ص 

واأنظمة  ال�سور  تبادل  منهجية  موؤ�س�سي  على  والاإ�سراف 

التحليل  ومنهجية   PECS ب  اخت�سارا  المعروفة  التوا�سل 

تراأ�ص حاليا فريقا   .ABA لل�سلوك المعروفة ب  التطبيقي 

�ستعمل  منهن  واحدة  م�ست�سارات،  خبيرات  اأربعة  من  مكونا 

اأنها ت�سرف مع زملئها على  قريبا مع البلدان المغاربية، كما 

اأنحاء  بلدا في جميع   40 اأكثر من  البحث وتطويره في  تعميق 

العالم.




